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PRINCIPALI ATTIVITA DI RICERCA

Dal 2005 al 2013

2015 -2016

Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Psicologia dell’'Universita degli Studi di Torino

Principali temi di ricerca: promozione della salute e prevenzione del rischio psicosociale in adolescenza e in eta
evolutiva. Comportamenti a rischio in adolescenza e in particolare guida pericolosa. Benessere in ambito
scolastico. Relazione fra benessere e relazioni interpersonali

Borsita di ricerca presso il Dipartimento di Psicologia dell'Universita degli Studi di Torino. Progetto: Fattori di
protezione dal rischio in adolescenza.

PRINCIPALI ATTIVITA DI FORMAZIONE E DOCENZA
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e Psicologia dello Sviluppo (2008-2011) presso I'Universita della Valle d’Aosta, Facolta di Scienze della
Formazione Primaria.

FORMAZIONE rivolta a insegnanti, educatori, operatori socio-sanitari e psicologi sullo sviluppo individuale e
I'educazione, la promozione del benessere in contesti educativi, la prevenzione dei comportamenti a rischio in
adolescenza.
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Collaborazione nell'ambito del Progetto “Noi sicuri”

- Interventi formativi di sensibilizzazione sui rischi legati alla velocita alla guida rivolti alla popolazione
in comuni aderenti al progetto;

- Interventi formativi per psicologi sui temi della psicologia del traffico;

- Conduzione della ricerca: “Io e la strada” nelle scuole secondarie;

- Interventi formativi per agenti di polizia locale e insegnanti sul tema dell’'educazione stradale;

- Interventi formativi nell'ambito di convegni e giornate formative sulla sicurezza stradale.

Interventi formativi per Psicologi su temi inerenti la psicologia del traffico in collaborazione con Mobility
Today and Safety — Milano, Centro Formazione Polcevera di Genova, Ordine Psicologi FGV.

Formazione sulla sicurezza stradale per i lavoratori nell'ambito dei corsi in materia di salute e sicurezza
sul lavoro.

- corsi rivolti a RSPP e ASPP, Dirigenti e Preposti, Datori di Lavoro, Lavoratori con
Assolombardaservizi, Milano.
- Interventi rivolti ai lavoratori in diverse aziende.
Collaborazione con I'Unita di Ricerca in psicologia del traffico, UCSC Milano:
- progetto di ricerca sull’esplorazione visiva di bambini e adulti nel traffico

Progetti di educazione e promozione della sicurezza stradale per alunni e genitori nella scuola
dell'infanzia.

Membro del gruppo di Progetto: OPL_Psi-Traffico attivato dall’'Ordine degli Psicologi della Lombardia per
la promozione della psicologia del traffico.
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